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| 2024-sesongen skal Frode- og Geir Age Brandeggen trene A-laget i POL. De har to forskjellige fotballkarrierer, og sammen onsker de &
lafte laget til nye hoyder. Side 16

| gang igjen ' Onsker nye grep :
etter tretti 3r i rundt kriminalitet[ I
l “+ -

Bandet Fidibus ble dannet pa Ungdomskriminaliteten pa Tasta er

: et gjengaende problem i lokal-
Seltliz[f Pr]\vae\:_tsglés;r;aéllgt,ur:ﬁ g\? royt samfunnet. Politiker Julie Vold

livsendringer. Tretti ar senere mener grep i skolehverdagen kan
startet de%pp igjen. gi gode resultater.

Side 10-11 Side 13
— Best og
Zaptec Go billigst p3
e Markedets beste og tryggeste ladeboks El-bil ’ad’ng!
e Best i NAFs test av ladebokser april 2022
e Lad nar stremmen er billigst med Eco Mode
e Zaptec Go passer alle elbiler
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AVIS FOR TASTA BYDEL

Arets forste utgivelse bestar av varierte og ferske
saker.

En problemstilling som fortsatt viser seg a
veere relevant er ungdomskriminaliteten pa Tasta.
Politiker Julie Vold uttaler seg om saken.

Tasta kultur: Bandet Fidibus startet opp
igjen etter tretti ar, og stortrives med musikken.
Medlemmene i bandet har variert, men det er
to stykker som har veert med helt fra starten. De
gjenforteller Fidibus sin uvanlige historie.

«Etablert pa Tasta»

Denne utgavens ildsjel er Tommy degard.
Han jobber na som sportslig leder i Tastavarden
handballklubb, og har lang, interessant bade
handball-og fotballkarriere bak seg. Tommy har
na etablert seg pé Tasta, hvor han ogsa startet
karrieren.

\
Lina Bulien er Tastavis
sin nye journalist. Hun har

god kjennskap til ting som skjer
pa Tasta men er avhengig av tips
fra deg som leser.

Har du gode tips til hva
journalisten skal skrive om?
Send tips til :
tips@tastavis.no

Brandeggen-bredrene slar seg sammen som
tidenes trenerteam for a trene A-laget i Idrettslaget
POL. De ser frem til en spennende sesong i 2024,
og har flere gode erfaringer som de kan ta videre til
laget.

PA TVERS

Tasta handball heier frem Sola i Europaligaen

< “'"\,_i‘ oo ﬁs-.i*' ;‘-5«
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FULL OPPSLUTNING: Tasta Handball tok 1/4 av de 1200 setene i hallen under kampen.

Det er ikke ofte et handballag fra Rogaland er
med Europaligaen, men nar det skjer sa stiller
Tasta opp! 353 medlemmer av Tasta handball
motte opp forste hjemmekampen damelaget til
Sola handball skulle spille!

PER JARLE MARSLI
tips@tastavis.no

Motstanderen til Sola var
Ungarske Motherson Moson-
magyarovari. Begge klubben
hadde vunnet sine forste
kamper, s& Sola héndball
trengte stotte fra publikum.
Sponsoransvarlig i  Tasta,
Leidulf Klovning, tok ut-
fordringen og inviterte inn
alle medlemmene i klubben.
Responsen var sd& enorm at
Tasta utgjorde Y av de 1200
fremmeotte  publikummerne.
Kubjeller, vifter, bannere,
kamprop og trommer bidro

Resultatet ble ikke slik
publikum hapet pa dess-
verre, men det la ingen
demper pa interessen.
Allerede uken etter motte over
230 medlemmer igjen opp i
hallen, og fikk da seieren de
ventet pd mot rumenske CSM
Targu Jiu.

Etter kampene stilte spillerne
opp for a signere bilder, troyer
og annet. Camilla Herrem
og Kristina Novak var noen
av stjernene Mats Seyland
forneyd kunne vise frem auto-

STOLT AV A FA AUTOGRAFEN: Mats

Seyland var stolt av autografene han
fikk av stjernene sine.

til god stemning i hallen. grafen av etter kampen.

FRIPENN

@poesilje_
Silje Opofte bor pa Tasta, hun er poet,
tekstforfatter og jobber i Tv-Vest.
Hun har gitt ut to diktsamlinger og
formidler poesien sin fra ulike scener.
Hun vil hver maned fremover dele et
dikt med Tastavisens lesere.
Foto: Desiree Photography

Sa vakker er verden

at vi ber ta vare pd den
sa kaotisk

at vi bar ta vare pa
hverandre
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Alti Tasta

Imponerende
desember for

TAKKNEMLIGE: Ansatte og senterleder er takknemlige for at kunder velger & benytte seg av Alti Tasta.

I fjor flyttet nye
aktorer som Sport
Outlet og Normal inn
pa Alti Tasta. Dette har
hatt stor betydning for
salgene pa senteret, og
desember ble en
spesielt god maned

for bade kunder og
ansatte i ar ogsa.

LINA BULIEN
tips@tastavis.no

- S§4 langt viser tallene for
desember en gkning pé over
12%, og vi estimerer rundt 30%
okning for hele aret, men de
endelige tallene er ikke helt
klare enda, sier senterleder
Birte Wiinberg.

Omsetningen for desember
maned var en klar suksess for
Alti Tasta. Det er stadig vekst
i kunder som benytter seg av
senteret, og denne trenden
har fortsatt inn i det nye aret.
Wiinberg forteller at ogsa i
januar har de sett en gkning i
besok og omsetning.

- Desember er selviplgelig
méneden med best gkning,

men vi fortsetter med gode tall
ogsé nd ijanuar.

Hvordan har det gatt med
tanke pa rentegkningene?

- Rentegkningene er van-
skelig & si noe om. Siste rente-
okning kom jo na like for jul,
og effekten av denne vil man
ikke se for na pa nyaret. Noen
kan likevel oppleve at kunder
tenker seg om en ekstra gang
nér de skal kjope dyre ting,
kanskje spesielt storre investe-
ringer, sier Wiinberg.

Det blir gjort flere tiltak
for & gjore julesalget til en
hyggelig opplevelse for kunder
og ansatte.

- 1 desember utvider vi
apningstidene, har sendags-
apent de tre sendagene vi har
lov til 4 ha apent, og arrangerer
ulike aktiviteter. I tillegg elsker
vi 4 pynte til jul, sa vi gleder oss
allerede til neste november,
sier Wiinberg.

Programmet for resten av
aret er allerede klart, men det
er en kontinuerlig planleg-
ging. Det bestér blant annet av
en aktivitetskalender som tar
for seg merkedager slik som
valentinsdagen og morsdagen.

- Det er viktig at kundene
trives nar de handler hos

oss, derfor jobber vi videre
med kjekke opplevelser og
aktiviteter pa senteret for a
skape en god kundeopple-
velse, sier Wiinberg.

GODE FORUTSETNINGER:
Senterleder er positiv til det nye
aret.

Vi er her for
deg og dine.
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LANGE TIMER: Stipendiat Thomas Oftedal pA NMBU bruker timer i laboratoriet. Foto: Tonje Halvorsen Walde - NMBU

Bruker bakterienes eg

Thomas F. Oftedal ved Fakultet for kjemi, bio-
teknologi og matvitenskap ved Norges miljo og
biovitenskaplige universitet forsvarte ph.d.-
avhandlingen sin, «Bakteriosiner: fra identi-
fisering til karakterisering og anvendelse»

fredag 13. oktober 2023.

JULIE VOLD
tips@tastavis.no

Oftedal kommer fra Tasta og
dopt i Tasta menighet.

Tastamannen Thomas
Oftedal pa NMBU bruker
bakterienes egne vapen for
4 bekjempe bakterier som
antibiotika ikke klarer & ta
knekken pa og har skrevet
doktorgrad om bakteriosiner.

- Det er sma proteiner som
hemmer eller dreper bakterier,
forklarer han.

Bakteriosiner er stoffer som
en bakterie produserer for 4 ta
knekken pé en annen bakterie.

Antibiotika mister effekt
Nesten 100 ar etter at
vi begynte & bruke anti-
biotika som medisin for d drepe
bakterier i kroppen, begynner
de & miste effekt. Flere og flere
bakterier overlever behand-
lingen med antibiotika. De
er blitt motstandsdyktige og
forskningen til Oftedal prover

a finne nye lgsninger pa anti-
biotikaresistens.

Far cellene til & lekke

Thomas Oftedal sammen-
ligner méten mange bakteri-
osiner dreper bakterier p4,
med maten virus kjenner igjen
cellene i menneskekroppen:

- De utnytter tilsyne-
latende helt tilfeldige prote-
iner til & drepe celler. Vi tror det
kommer av poredannelsen:
De danner sma hull i celle-
membranen, sier han.

- Cellemembranen er veldig
viktig: Den skiller innsiden av
cellen fra utsiden og gjor at
cellen kan ta inn og beholde
neering og energi. Hvis det
kommer hull der, vil naerings-
molekyler og energirike mole-
kyler lekke ut, forklarer han.

Oftedal har prevd & finne
bakteriosiner som kan brukes
mot Enterococcus faecium.
Det er en bakterie som kan
fore til blodforgiftning, urin-
veisinfeksjon og betennelse i
en hinne i hjertet. Bakterien er
blitt motstandsdyktig mot en

rekke forskjellige antibiotika.

- Vi tror at denne bakterien
kommer til & bli et okende pro-
blem fremover og oftere fore
til mer alvorlige infeksjoner. Vi
sa etter nye bakteriosiner som
dreper denne arten. S skal vi
gd videre og studere i detalj
mekanismen med hvordan
bakteriosinet gjenkjenner

bakterien og hvordan
bindingen fungerer, sier han.

Paviser bakterier

Thomas Oftedal har ikke
bare sett pa hvordan bakte-
riosiner kan drepe bakterier,
men ogsd pd hvordan de kan
brukes til & pavise bakterier.
Et bestemt bakteriosin
angriper veldig spesifikke

ne vapen

bakteriearter. Dermed gar det
an 4 tilsette de riktige bakterio-
sinene til en prove for & finne
ut om akkurat de bakteriene
er der. Det er til god hjelp ogsa
de gangene legene skal bruke
antibiotika: Nar de vet hvilke
bakterier som er grunnen til
en sykdom, er det lettere a
velge riktige antibiotika til &
behandle den.

NYE FUNN: Oftedal og kollegene hans har funnet helt nye bakteriosiner. «Nye» i den forstand at de ikke er
identifisert for. Foto: Tonje Halvorsen Walde - NMBU
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Al1'l KUNDEKLUBB

Meld deg inn for & motta inspirasjon
og tilbud rett pa telefonen

Send sms med kodeord TASTA til 27500,
eller skann QR-koden med mobilkamera.

Apningstider: 10-20 (18)
alti.no/tasta
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Fra Tasta og tilbake:

lidsjel i Tasta handballklubb

Allerede som seks-aring startet Tommy @degard en fotballkarriere pa Tasta, en karriere
som skulle ta han langt. Senere utviklet han ogsa en brennende interesse for handball, og
har dedikert hele livet til de to sportene.

LINA BULIEN
tips@tastavis.no

ommy moter meg
ved Stemmen
klubbhus, lordag
20. januar. Han
har med segen
stor paraply for &
skjolde seg mot regnet, men
smiler og hilser til tross for
uveret. I dag har det veert
seriekamp med herrelaget, og
han noler litt med a fortelle
hvordan det gikk.
Det ble tap i dag dessverre.

- I'tillegg har han brukt
dagen til 4 méke sno, bade
pé Stemmen, hjemme, og
hos foreldrene sine, som bor
500 meter fra hans eget hus.
I morgen skal han pa hand-
ballkamp pé dagen, for han
drar pa styremete i POL fot-
ballklubb pa kveldstid. Det er
tydelig at han foretrekker en
hektisk hverdag.

Tommy @degard har bodd

pa Tasta siden han var fem ar
gammel, og beskriver seg selv
som en sosial type som alltid
er i farta. Han startet med fot-
ball i POL nar han var seks ar,
og ble bitt av hdndballbasillen
litt senere. Interessen for de

to sportene har blitt integrert i
han hele oppveksten, ettersom
at far drev med fotball, og mor
og soster drev med handball.
Far har alltid veert en ildsjel,
og har veert formann i POL i
mange &r. Som liten ble jeg
med han pa treninger og
kamper, da kunne jeg se pa
«de store gutta» som spilte fot-
ball. Han er ikke like begeistret
for handball da, han kaller det
for «<hands», ler Tommy. Selv
om faren ikke hadde like stor
interesse for handball, ble det
uansett naturlig for Tommy &
prove seg pa sporten. Han har
ogsd provd flere andre idretter,
men kom alltid tilbake til fot-
ball og handball.

ETABLERT PA TASTA: I sammenheng med idretten har Tommy reist mye rundt, men fant tilbake til Tasta i senere alder.

Utdannet handballtrener

12000 utdannet Tommy gjennom Norges handball- skap, det var veldig kjekt Kjempet seg til onsket 4 satse, derfor ble det
seg som héndballtrener, og forbund, og tok opp til trener  og leererikt. I tillegg var det forstedivisjon trening hver dag og kamper i
tilbragte atte ar i Stavanger to- og tre kurs. P4 det siste inspirerende og ga meg Fra Tommy var 13 til helgene.

Idrettsforening samtidig kurset drar man rundt og ser mersmak. [ 2011 meldte han 16 ar spilte han i Viking Det samme gjaldt da han
som utdannelsen. I tillegg péa mesterskap, og evaluerer seginn i styret i Tastavarden, fotballklubb. Der leerte han begynte i Vidar fotballklubb,
har han veert i Tastavarden kampene. Dette var en stor der han na er sportslig leder, mye fra flere gode trenere, og ~ og dette regimet tok han
héandballklubb siden 1999. opplevelse for Tommy. dommeransvarlig, og trener dedikerte all sin tid til sporten.  helt opp til forstedivisjon

- Jeg tok trenerutdanning - Vi dro til Polen p& mester- for Herrer A og Jenter 16. Han tvilte ikke pd at han ito ar. Videre spilte han i
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Fakta:

Alder: 46 ar

Sivilstand: Ugift

andredivisjon i atte &r. Afa
veere en del av opprykk er noe
av det kjekkeste i fotballen,
uansett divisjon, men det er
en vanvittig folelse nar man
rykker opp til forste.

Da blir alt det harde arbeidet
verdt det. De tre sesongene

Tastaportrettet: Tommy @degard

Yrke: Sportslig leder i Tasta handballklubb

det tok Vidar & rykke opp til
forstedivisjon bestod av flere
spennende kamper.

Tommy reflekterer tilbake

til spesielt én som han aldri
kommer til & glemme.

Vi spilte en kamp i Lofoten,
hvor det var korps som spilte
for start, og folk som stod
iberget for & f4 med seg
kampen. Det var veldig goy

a oppleve! Han har tatt noen
kurs gjennom fotballen,
men har ikke samme
trenerutdanning der som
han har i handballen. Likevel
forteller Tommy at han alltid
er inne og leerer, og at en
utdanning som fotballtrener
er under planlegging.

Med tanke pa fremtiden og
andre jobber, kan det veere
smart & ha utdannelse i
fotballen ogsa. Men det skal
tilpasses med hverdagen,
og det gér i ett fra for av. Da
ma jeg gjore som tidligere
og prioritere utdanningen i
akkurat den perioden.

Jobbet i oljebransjen.
Tommy har ikke alltid kun
drevet med sport, i atten

ar jobbet han nemligi et
oljefirma. Han trivdes der,
men ble sykemeldt pa grunn
av nakkeprolaps, og trengte
en ny retning i arbeidslivet.
Da var det flaks at POL hadde
en apning, spesielt siden det
var forste gang de onsket &
ansette.

Jobben i POL fokuserte mest
pa det administrative, men
Tommy forteller at dette nd
endres. A vaere daglig leder
innebeerer mye arbeid, du
har ansvar for ckonomien,
sponsorer, treninger ogsa
videre.

Na skal jeg ga litt vekk i fra
det, og fokusere mer pa kun
det sportslige. Videre sier han
at han alltid har driftet mot
denne typen arbeid, fordi det
er viktig & gjore noe man trives
med. Det er en mye lettere
hverdag, og jeg finner glede i
alle de sma tingene. En typisk
hverdag for Tommy er hektisk
og fullpakket. Han begynner
pé jobbini/ti-tiden, og jobber
omtrent fire timer. Deretter

stiller han opp pa «akademi»,
som er ekstra teknisk trening
for barna i POL. Etter dette
drar han hjem og spiser
middag, for han drar tilbake
og har trening med jenter

16. Han avslutter dagen med
herrelaget, hvor han bade
trener og spiller selv.

Familielivet

Tommy har ikke barn, men
han er stolt onkel til de to
ungene til sgsteren. De
dedikerer han ekstra tid til.
Eldstemann er med i POL, sd
utenom familiemiddager og
slikt, motes de et par ganger i
uken for & trene.

- Det er kjekt & dele interesse
med dem, og at vi kan gjore
mye sammen. Det eneste

er at eldstemann heier pa
Manchester United, og jeg har
veert Tottenham-supporter
siden jeg var atte eller ni ar.
Faren til Tommy pleide nemlig
a dra pa arlig tur til London for
a se Tottenham spille.

Han husker godt forste gangen
han fikk bli med.

Forste kampen jeg ble med
pa var Tottenham som spilte
mot Leeds. Kompisen til
faren min ble sa oppspilt at
han ble kastet ut, og satt pa
pub og ventet pé oss resten
av kampen. Siden det har

jeg veert i England og sett
Tottenham rundt tolv/tretten
ganger. Fotball er en sport
som medbringer mange
folelser, spesielt ndr man ser
det direkte fra arenaen. Far sa
Tottenham sikkert tjue ganger
parad uten at de tapte, men
sa tapte de én gang, og da dro
han fra kampen.

Tommy sin drem var alltid

a spille i forstedivisjon, og
det var en drem som gikk i
oppfyllelse. Na ser han frem til
a tilbringe livet som trener og
héandballspiller.

Jeg startet pa Tasta, var rundt
omkring, og avslutter her.

Det er spesielt a havne her
igjen, men jeg er glad for at
tilfeldighetene spilte inn. Jeg
foler meg privilegert og heldig.

JENTER 16: Tommy er trener for jenter 16, noe han trives veldig godt med.

SATSET STORT: Allerede som liten visste Tommy at han visse satse stort.
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Deteri det skjer

En side skrevet og redigert av Tasta menighet

r—————————————————————1

Karnevalsgudstjeneste

Det har blitt en frisk tradisjon a
ha karnevalsgudstjeneste i Tasta
kirke.

Sendag 11. februar er det
fastelavnssendag og da haper vi
pd en kjempesprek karnevals-
gudstjeneste. Finn noe goy 4 ha
pé deg og bli med pa festen. Det
er ogsa lov & komme uten a kle
seg ut.

I ar blir dapsskolen med oss og
Give me 5 barna vil vise musikk-
videoen de har laget. Soul Kids
blir ogséd med & syng.

Trenger du
hoen a prate
med?

Hva skjer | kirken

Strikkekafé fra kl. 1100 til 1300
Hver onsdag gver korene kl. 1700 til 1800. Kom a bli med i fellesskapet!

Torsdager i partallsuker danser JOY kl. 1730 til 1830.
Barn i fra 3.- 5- trinn er hjertelig velkomne

Av og til kan det veere greit for
alle & ha noen a snakke med.
Noen som tar seg tid til a lytte.

Tirsdager

Vi vil sveert gjerne veere
tilgjengelig for deg! Sokneprest
og diakonmedarbeider har
taushetsplikt. Avtale kan gjares

1. februar Skattkistesamling kl. 1700 til 1800. For toaringer. patlefon eflr &-post
Pamelding via nettsiden Havard Eidhamar.
he549@kirken.no
8. februar Lyse mitt kl. 1700 til 1800. For trearinger. Mob. 976 77 925

Pamelding via nettsiden Anniken Hol Meling:

am948@kirken.no
Mob. 920 21 970

12. februar Sirkus Credo starter. For 2. klassinger.

Pamelding via nettsiden

Gudstjeneste-fellesskap

4. februar k1 11.00
Gudstjeneste med
sondagsskole

Prest: Havard Eidhamar

18. februar kl 11.00
Gudstjeneste med
sondagsskole

Prest: Havard Eidhamar

3. mars kl 11.00

Felles gudstjeneste i
Tasta kirke

Prest: Havard Eidhamar
var innom 0ss
11. februar kI 11.00 pa Tasta.
Karnevalsgudstjeneste
Soul Kids synger

Prest: Havard Eidhamar

25. februar kl 11.00
Felles gudstjeneste i
Vardeneset kirke
Prest: Marius @kland

10. mars kl 11.00
Gudstjeneste med
sondagsskole

Prest: Havard Eidhamar

TASTA MENIGHET

Fagerstglv. 9B, Pb. 201, Sentrum, 4001 Stavanger
TIf: 51 84 04 00 » www.tasta.menighet.no

Mail: tasta.menighet.stavanger@kirken.no
Kontoret betjent mandag-fredag 9-15/etter avtale.

DAGLIG LEDER
Silvia Slenes Andersen
Mob. 943 70 773

SOKNEPREST
Havard Eidhamar
Mob. 976 77 925

DIAKONMEDARBEIDER
Anniken Hol Meling
Mob. 920 21 970

ORGANIST
John Gunnar Akerg
Mob. 922 39 668

MENIGHETSPEDAGOG
Claire Marie Gouldthorp
Mob. 466 28 725

MENIGHETSPEDAGOG
Hilde Berling Sivertsen
Mob. 913 90 396

BARNE OG UNGDOMS-
ARBEIDER

Geir Arne Lgvbrekke Bjerkreim
Mob. 917 81 180

KIRKETJENERE
Linda Vinkfjord
Mari Hellang

LEDERII
MENIGHETSRADET
Jan Gunnar Grude
jan.gunnar@grude.no

Stott menigheten
@nsker du a gi en gave kan du
bruke konto 3230.23.42503 eller
vipps (Tasta menighet). Merk
gaven med hvilken aktivitet du
gnsker & statte.

Her kan du betale med

vepps

Tasta sokn
Vipps-nummer
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Musikken var stille i 30 ar

Startet opp igjen etter 30 ars pause:

- Musikken er
helsebringende

DUETT: Line Jorgensen og Inge Nilsen sang bade sammen og hadde egne sololéter.

Bandet Fidibus ble
startet av elever pa
Tastaveden skole for
over femti ar siden, og
etter en pause pa tretti
ar startet de opp igjen.
Na er bandet i gang,
og far stor glede ut av
musikken.

LINA BULIEN
tips@tastavis.no

- Musikken er viktig for oss
fordi det er sosialt og man
utfordrer seg selv, sier vokalist

Inge Nilsen. P& Tastaveden
skole i 1969 bestemte fem
ungdommer seg for & starte
et band. Bandet bestod blant
annet av vokalist Inge Nilsen
og Sten Larsen pad trombone,
som er de to eneste med-
lemmene na som har veert
med helt fra starten. De holdt
pé frem til midten av 70-tallet,
men ettersom medlemmene
da gikk i forskjellige retninger,
brot bandet opp. 30 ar senere
samlet bandet seg igjen for
en kompis sin bursdag, etter
onske fra kona hans. Da fikk
de bandetigangigjen med nye
medlemmer, der flesteparten
av dem nd har veert med i 20
ar. Nilsen og Larsen forteller

at musikken og fellesskapet er
viktig for dem, og at det er noe
de kommer til 4 fortsette med i

lang tid fremover.
- Fastlegen min spurte
hvordan det gir med

musikken, og sa at jeg aldri mé
slutte med det.

Det er rett og slett
helsebringende, sier Nilsen.
Fidibus har en veldig inter-
essant besetning, med et
like interessant repertoar.
Besetningen bestar av trompet,
trombone, tenorsaksofon, to
vokalister, gitar, klaver, slag-
verk og bass, og de spiller
variert musikk fra 70-tallet.

Blaserrekke og band er

= ] fl_ y
= "
W L

fi

en uvanlig kombinasjon i
musikken, men det ligger en
historie bak hvorfor det ble
slik.

- Nar jeg ble med var det
ikke blas, men sa kom Sten
med trombone og en annen
péd trompet. De spilte i Tasta
skolekorps, og vi fant ut at det
var en god idé a sld sammen de
to gruppene, sier Nilsen. Helge
Edland er ogsé fra Tasta, og er
gitaristi bandet. Han begynte &
spille pa kulturskolen allerede
nar han var mellom 8 og 10 é&r,
og har derfor opparbeidet seg
enorm kunnskap rundt instru-
mentet.

Edland kom inn i Fidibus

ndr de samlet seg igjen
etter den lange pausen,
og hadde neermest ingen

tidligere erfaring med det &
spille i band.

- Jeg trives veldig med det jeg
gjor, og det er fint & fa provd
noe nytt. Dette vil jeg gjore sa
lenge som mulig, sier Edland.
Lordag 13. januar spilte
bandet konsert pa BlygeHarry,
en konsertvenue som ligger
sentralt i Stavanger. Kon-
serten var utsolgt, og lokalet
var fylt av mennesker som
storkoste seg med den livlige
musikken. Repertoaret denne
dagen bestod blant annet av
John Mayall, James Taylor og
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Pa Tastaveden skole
i 1969 bestemte fem
ungdommer seg for
d starte et band.

Fleetwood Mac. Fidibus spilte
to sett, hvor begge var fylt med
energi og entusiasme. Styrele-
deren for BlygeHarry, Charles
Bogild, mener det er viktig
med slike arrangementer. Han
jente til bandet fra for, og ble
glad ndr de onsket 4 spille der.

- Det er veldig positivt at de
ville spille her og at det ble
utsolgt, sier Bogild. Fidibus har
flere konserter planlagt i frem-
tiden, og de over sammen én
gang i uken for a forberede seg
best mulig.

- Det blir en handfull med
konserter fremover og det
gleder vi oss til, sier Larsen.

TASTAVIS

DYKTIGE MUSIKERE: Thomas Ognedal Matre (bass), Steinar Oldereide (keyboard) og Helge Edland (gitar) viste frem ferdighetene sine i form av
krevende soloer og riff.
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SLIK FAR DU TASTAVIS I POSTKASSEN

Vi far ofte henvendelser fra dem som gnsker a fa avisen

i postkassen sin, men som ikke far den. Ta kontakt med
Schibsted Distribusjon Vest pé sdivest@schibsted.no og gi
beskjed om at du ensker & motta Tastavis.
Dersom du skulle hatt et eksemplar, legges det ut bunker
med gratis avis en rekke steder i bydelen:

- Tasta bydelshus - Bunnpris - Kiwi

- Rema - Coop - Alti Tasta

GARDSUTSALG

Handle dine
lokalproduserte
poteter, groannsaker
og egg pa garden.

kafe - kultur - aktivitet

@ Dragsen

Et utvalg av varens tilbud pa
Drasen kafe, kultur og aktivitet

Mandager ki 15 -16 Yoga ukentlig — pameldingTirsdag 30.01 kl 13.00 — 15.00
Tankeviruskurs — kurs over 4 ganger

Tirsdag 6/2 kl 13.30 — 15.00 Datahjelp — her kan du ta med nettbrett eller
smarttelefon og fa datahjelp — evrige datoer 20.02, 05.03, 19.03, 09.04
Onsdag 14/2 k1 13.00 — 14.30 Bokspa/samlesing — pamelding

Torsdager kl 14 — 15 Sterk og stedig — treningene folger skoleruten

| kaféen var far du kjopt dagens middag fra eget kjokken, smaretter,

kaker og kaffe.

Kaféens apningstider tirsdag, onsdag og torsdag kl 14.30 — 17.00.

Hares noe av dette spennende ut? Se mer informasjon om de ulike aktivitetene
pa Facebook eller ta kontakt pa tif 45733305

Drasen kafé, kultur og aktivitet finner du i 1. etasje pa Tasta sykehjem. Felg oss pa
Facebook: Drasen kafé, kultur og aktivitet. Presteveien 14, 4025 Stavanger

Stavanger
kommune

Kommunedels-
utvalgenes
tilskuddsordning

Fristen for & seke kommunedelsutvalgene
(tidligere bydelsutvalg) om tilskudd er
1. april.

Les mer pé& Stavanger kommune sine netisider
stavanger.kommune.no og sek deretter opp
"Tilskudd fra kommunedelsutvalg."

VARDENES SKOLE aktivitet i gymnastikkhallen — starter mandag 8. jan

MANDAG:

17:00 - 18:00 Foreldre og barn 1%-3 ar - fri lek i gymnastikksalen

18:00—-19:00  Dance fitness - ungdom/voksne @

19:00-20:00  Stevnepartiet - ungdom/voksne .
2UMBA

ONSDAG:
18:15-19:00 Dance Fitness
19.00 - 19.45 Styrke

TORSDAG:
18:00-18:30 Spinning

- ungdom/voksne
- ungdom/voksne

- ungdom/voksne

Priser: Ungdom/voksne kr 600,- pr halvar, + 100,- medl. avgift pr. ar.
Barn kr. 300,- pr halvar, + 100,- medl. avgift pr. ar.

VARDENES SKOLE — SV@MMING - starter opp tirsdag 16. januar
Pamelding og nettbetaling via: www.tryggivann.no for nybegynner kurs

Hval — Skilpadde — Pingvin- Selungen. Klubb: Vardeneset Idrettsforening (VIF).
Priser: kr 700, (10 ganger), pluss kr 100,- med|. avgift per ar

FJELLHALLEN - INNEBANDY - starter mandag 8. januar
MANDAG:

18:00 - 19:00 G-15

19:00 - 20:00 G-17

20:00 - 22:00 4. divisjon/senior

ONSDAG:
17:30-18:30 6.- 7. klasse og G - 15
18:30 - 20:00 G-17

TORSDAG:
18:00 - 19:00 1. - 5. klasse jenter/gutter
19:00 - 20:00 4 div./senior

Priser: Senior kr 550,- pr halvar, pluss kr 100,- medl. avgift per ar
Junior kr 450,- pr halvar, pluss kr 100,- medl. avgift per ar
Rekrutt kr 400,- pr halvar, pluss kr 100,- medl. avgift per ar

www.vardenesetif.no
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Ungdomskriminaliteten pa Tasta:

Lokal politiker ansker
grep1s

kolehverdagen

TETT OPPFOLGING AV FORELDRE: Her er ungdommene pd vei inn i Tastarusté idrettshall for arets juleball. Inne stod foreldrene, klare for & registrere billettene deres.

De siste arene har ungdomskriminaliteten pa
Tasta okt betydelig, som forte til nye tiltak fra
bade politiet, uteseksjonen, barnevernet og
skolene. Likevel forteller flere at de ikke ser
noen endring i det utrygge ungdomsmiljeet, og
at slik det er na pavirker det ogsa skolen.

LINA BULIEN
tips@tastavis.no

Det er mye snakk og lite action,
sier politiker og daglig leder
i Rogaland Gjenvinning Julie
Vold.

Grep i skolehverdagen

Vold mener at endringer i sko-
lehverdagen kan fore til gode
resultater, og at det er flere til-
tak som bor settes i gang for &
hjelpe ungdommene fra Tasta.

- Jeg tror det viktigste er
systemiske grep i barnesko-
len, og at voksne folk tar mer
ansvar béade for sine egne og
andres barn. I tillegg tren-
ger vi flere aktivitetstilbud og
bedre initiativ, sier Vold. Vakt-
mester Rudolf Hansen har
ansvar for flere av idrettshal-
lene pa Tasta, og sier seg enig
i dette. Han opplever mye
herverk og ting som blir ode-
lagte, og mener ungdomskri-
minaliteten har vert pa sitt
verste de siste to til tre arene.

- Det ble satt inn ressur-
ser som for eksempel natter-
avner, men det hjalp bare i en
kort periode. jeg tror det hand-
ler om for lite samarbeid, og
at vi gjentar oss selv, sier Han-
sen.Han mener ogsé at tiltak i
skolene kan ha gode effekter
pa ungdommene, og at slik

situasjonen er nd, pavirker det
de elevene som onsker a leere.

- For var «orden og opp-
forsel» noe elevene respek-
terte. N& virker det som at
konseptet er helt borte.
Elevene trenger felles ordens-
regler, mye av heerverket skjer
i skoletiden. Det pavirker jo
ogsa de elevene som opp-
forer seg fint, det virker som at
mye av timene gar til & passe
pé dem som ikke gjor det, sier
Hansen. Rektoren ved Tas-
tarusta skole, Heidi Hoiland
Arnesen, skriver i en e-post
at de negative hendel-
sene pa Tasta i noen tilfel-
ler far ringvirkninger inn
i skolen. Hun papeker at i
mange tilfeller er det sosi-
ale medier som kan bidra til
et dérlig milje for elevene.

- Det hender at elever kom-
muniserer ufint pé for eksem-
pel Snapchat-grupper, og
det kan prege elevene videre
inn i skolehverdagen, skriver
Arnesen.

I tillegg til tett oppfolging fra
foreldre, er det satt i gang flere
tiltak av Kommunalstyret for
oppvekst som skal bidra til
bedre forhold mellom ung-
dommene. Her samarbeider
flere ulike instanser for & for-
hapentligvis na gode resulta-
ter.

- Noen av tiltakene er ekstra
tett oppfelging fra uteseksjo-
nen og utvidet ressursteam-
moter med alle skoler, politi,
barnevern, ogsa videre. I til-
legg er det flere ordninger der
vi fokuserer pa kontaktetable-
ring med ungdom, slik som
pizzakvelder og merdpen fri-
tidsklubb, skriver Arnesen.

Harverk pa Tastarusta
Vold er leder i Tastavar-
den handballklubb, og tre-
ner derfor flere barn i Tas-
ta-omradet. Treningen fore-
gar i Tastarustd idrettshall,
en bygning som flere ganger
har opplevd grovt heerverk.
- Flere av garderobene
er midlertidig stengt pa
grunn av herverk, sier Vold.
Torsdag 7. desember var det
duket for juleball i Tasta-
rusta idrettshall. Flere foreldre
stilte som foreldrevakter, men
det var ikke gjort ytterligere
tiltak for a unngé heerverk eller
konflikter blant de unge.
Noen av foreldrene uttrykte
at det ikke virket som elev-
ene var stort pavirket
av hendelsene pa Tasta.
- Jeg foler kanskje at det er
litt blast opp i mediene, og vi
tenker ikke s& mye pa det.
Nermest alle som er her er
fine unger, sa jeg far folel-
sen av at det er fa dette angar,
sier en av foreldrene pa ballet.

Juleballet bestod av elever fra
attende til tiende klasse. Selv
om det er noen foreldre som
ikke foler seg pavirket av situ-
asjonen pa Tasta, sier Vold at
det er flere foreldre, inkludert

henne selv, som har vist sin
bekymring.

- For litt under et halvt ar
siden motte det opp over
100 bekymrede foreldre til et
mote om ungdomskrimina-
liteten her pa Tasta. Det er jo
veldig synd nar det dukker
opp bdade politi og natteravner
pa arrangementer for barna,
derfor er det viktig at vi tar
tak. I mars 2023 viste politiets
statistikk at ungdoms-
kriminaliteten pa Tasta ikke
var spesielt hoy sammen-
lignet med andre bydeler.
Statistikken tar kun for seg
anmeldte saker, men det er
morketallene Vold er bekym-
ret for.

- Ikke alle ser hvor mye som
skjer her, og politiet gér ut ifra
det som blir anmeldt, sier Vold.

Ungdommer fra flere
bydeler

I tillegg til haerverk skjer det
andre, mer alvorlige hendelser
pa Tasta. Det har skjedd i flere
tilfeller at ungdommer har
hatt voldelig oppforsel, bade
mot jevnaldrende barn, yngre
barn, og voksne. Vold fortel-
ler at det sist torsdag var en
hendelse der en ungdom truet
en voksen mann med kniv. Det
er ogsa flere saker der barn
har truet andre barn. De mer
alvorlige hendelsene utfores
ofte av grupper, og Vold mener
at ikke nedvendigvis alle er
fodt og oppvokst pa Tasta.

- Jeg tror ikke alle som er
ansvarlige for ungdomskrimi-
naliteten pa Tasta er herfra.
Noen av dem kommer nok fra

andre bydeler ogsa, men de
finner et miljo her.

Dette uttrykker ogsd Arnesen i
e-posten hun skriver.

- Det har vert noen
negative hendelser pé Tasta,
med noen ungdommer fra var
bydel, sammen med ungdom-
mer fra andre bydeler/kom-
muner. I disse tilfellene er det
flere instanser som jobber tett
sammen, skriver Arnesen.

MISFORN@YD: Hoyre-politiker
Julie Vold er misforneyd

med héndteringen av
ungdomskriminaliteten pa Tasta.
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AV JACOBSEN BLOMSTER

Vi tilbyr faglig veiledning, kreative losninger, personlig service og godt
hdandverk . Hos oss vil du finne flotte planter og nydelige snittvarer.
51893499 Randabergveien 99
florabinderiet.no post@florabinderiet.no

Vi leverer alt innen catering.
KOMLER TIRSDAG OG TORSDAG.
Kjottkaker hver dag!

INS

GOD MAT SIDEN 1946

Randabergveien 97 Tif.: 51 83 66 55
e-post: post@reinskau.no * www.reinskau.no

"o .
U LR T T G T S ——

Vi feirer, og ensker alle vare under velkommen til
jubileumsuke 12. - 16. februar med masse gode tilbud.

-3 0% vaalie narprodukter

'25% pa klipp

fr I Sﬂr Froastglvegen 2b, Stavanger
vegg i vegg med The Shack pa Tasta
TIf: 51871240/ post@frisorteam.no
ea m man, tirs, ons 09:00-20:00
torsdag, fred 09:00-16:00

o %] Stavanger

hentav{all.-no kommune

Har du noe
du vil bli kvitt?

S =

Grovavfall Hageavfall
og gjenstander

til ombruk Vi henter!

se hentavfall.no

&

Farlig avfall Glassemballasje

-A lytte til en
som trenger det
er noe av det mest
meningsfulle
du kan gjgre.

Bli frivillig!
| frivillig!
Det er mange som trenger deg.
Ta kontakt for info om nye kurs.

Les mer: kirkens-sos.no/frivillig
Kontortelefon: 97170 995

Trenger du selv noen & prate med? Er livet ditt krevende?
Har du tanker om at du ikke orker & leve lenger?

Ring oss for en prat. Du er anonym - vi har taushetsplikt.
22 40 00 40 eller chat pa soschat.no

MDKIRKENS SOS

ROGALAND




Nr. 1 — januar 2024 TASTAVIS Side 15

TEMAKVELD MED TANIA MICHLET

Gratis dastavis
datahjelp  vilduat2s000

Vil du ha hjelp til & sende vedlegg pa Iesere Skal sé
epost, sake pa internett eller oppdatere d i N anno nse?

apper? Har du behov for litt veiledning i

den digitale hverdagen?

25.04.24 | 19:00

Pa datahjelp tar du med egen mobil, Kontakt Vardeneset menighet
nettbrett eller datamaskin og far én-til-én i is. Tania Michlet er skjennlittercer forfatter og ga

. . J marglt@taStaVIs no ~—  ut boken "Min egen vei- fra Mao til Gud i 2020.
veiledning. Her kan du spgrre om alt! tIf: 950 24 545 Det er en sveert gripende historie om hennes

. forhold til faren, {orfatter Jon Michlet,
stavanger.kommune.no/datahjelp | § TeEEED ;f,f,ff’g;’;fﬁﬁg,{,’},’,’fﬂ Py’
Velkommen innom for datahjelp,
tilbud hver uke fra januar til juni: - m
‘!éz’ HARESTAD

Eiganes og Valand ) ELERTRISKE PIZZABAHEREN®
Torsdagerkl. 09.30 -11.30 i kommunens tlf. 51 41 49 49 ¢ harestad.no pizzabakeren.no, Randabergveien 100, tIf: 51 87 07 87
innbyggerservice, Olav Kyrres gate 23.

Hundvig bydelshus (Jyahuset) gél,d,@«% WO/M@ fm qa\s VIS

Mandager kl. 11.30 - 14.00. Torsdag 7. mars - halvdagstur
GOLAGSLUNCH/MIDDAG Neste utgivelser: 27. mars - 22. mai - 26. juni - 28. aug -
. 2,2 ~2 42 . : 9. okt - 20. nov - 18. des
Gausel bydelshus i Edestavd pa Haland Kjgtt i Klepp. Annonsefrist: 1 uke fgr utgivelse. Opplag: 8.000.
Onsdager kl. 11.00 - 13.00. Sveinung Bendiksen dpner med kaserer om Ajax og synger Distribusjon: Schibsted Distribusjon
Stavangerviser. Deretter komlemiddag med péfalgende Trykk: Dalane Trykkeri
dessert 0g kaffe. Produksjon/Utgiver: Moliver as, Osebergvn. 1, Stavanger
Bekkefaret bydelshus Pris pr. person kr 575, ved 30 betalende. tips@tastavis.no
Tirsdager kl. 14.30 - 16.30. Pamelding pd ditt Skipper Worse-senter. Redaktgr: Monica Oliversen tif: 997 07 341
F— T monica@tastavis.no
Tor"eReleen G Skipper Worse - Tasta bydelshus Annonser: Margit Ulven - tif: 950 24 545
Finngy bibliotek {’ ‘*o:s“' 51 56 43 30 tast 2 for Tasta margit@tastavis.no

Fredager kl. 10.00 -12.00.

Madla bibliotek M

Tirsdager kl. 12.00 - 14.00. SENTRALT (@7

GODKIJENT

Rennesgy bibliotek
Mandager kl. 11.30 -13.00.

Storhaug Frivilligsentral

Tirsdager kl. 16.00 - 18.00 i Kvitsaygata 3. ROSENGREN BYGG

Sunde og Kvernevik bydelshus www.rosengrenbygg.no
Mandager kl. 09.00 - 11.00.

Tasta bydelshus

Onsdager kl.16.30 -18.30.
Bydelskaféen er ogsa apen!

Tante Emmas Hus RQRLEGGERFIRMA
Her er det datahjelp flere ganger i uken.
Kontakt Brit pa tlf 5150 79 62 STm LSVI I( As
for mer informasjon.
Din lokale rgrlegger: 51 54 63 71
Stavanger

kommune Klebersteinveien 136, 4027 Stavanger
firmapost@stolsvikvvs.no
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POL-BUA

ME E ME POL: Brodrene stiller seg stolt foran POL-bud. Bdde Geir Aage og Frode har tre barn som de tar med pa fotballbanen.

Brandeggen-bradrene slar seg sammen i 2024:

- Fothallen er veldig viktig

Frode Brandeggen har
trent idrettslaget POL
i et ar. Na blir lillebror
med, og begge ser
frem til a trene A-laget
12024.

LINA BULIEN
tips@tastavis.no

- Det er spennende & jobbe
sammen, og vi utfyller
hverandre godt, sier lillebror
Geir Aage Brandeggen.

Frode og Geir Aage har vokst
opp med fotball, og drevet
med det hele livet. Det har
veert en kombinasjon av bade
innflytelse fra familien og
egeninteresse, ettersom at
faren deres var ezeresmedlem
i fotballklubben Vidar. Bade
Frode og Geir Aage har pé for-

skjellige tidspunkt spilt i gamle
2. divisjon i Vidar, og Frode
har faktisk veert treneren til
Geir Aage. Frode har ogsa veert
trener for flere lokale lag. Etter
ett ar onsket han en form for
avlastning denne sesongen,
og brodrene ble enige om &
samarbeide.

- Vi er likestilte i forhold til
erfaring, og lerer alltid noe
nytt, sier Frode.

A-laget holdt pa a rykke opp i
fjor, og dette er noe brgdrene
onsker & jobbe mot, ogsa dette
aret.

- Det er veldig spennende. Vi
endte pa 2. plass i fjor og malet
er jo & gjore det bedre i ar.
Uansett mener vi det viktigste
er & ha det goy, samtidig som
man jobber og trener.

Det blir en hektisk sesong
for laget. Frem til mars/april
er det tre treninger i uken,
deretter to treninger pluss

kamp. Neste treningskamp er
pa Rogalandscupen i midten
av februar, etterfulgt av fire
kamper i mars.

- Treningskampene er for
leering, sdnn at ingenting er
overlatt til tilfeldighetene nér
vi spiller seriekamp, sier Frode.
Han understreker at de er
pa jakt etter en ny keeper,
ettersom at de nd kun har én.
Brodrene forteller ogsé at de
ikke er helt vant til dette nivéet.
Natrener de A-laget som spiller
i 6.divisjon, der fotballen
kanskje ikke er alles forstepri-
oritet. P4 A-laget er det spillere
fra begynnelsen av tjue-&rene
til tretti-arene, og flere av spil-
lerne har familie og barn.

- Vihar treningene pa kveldene
«etter leggetid», for & tilrette-
legge for dem som har barn.
Det er nok viktig for mange at
de har noe sosialt med et lag,
sier Geir Aage.

Bdde Geir Aage og Frode har
blitt tatt godt imot av laget,
og sier at de er en fin gjeng. I
klubben er det mange spillere
fra Tasta-omradet, men pa
A-laget er det ogsd mange fra
forskjellige bydeler.

Trening avlyst pa grunn av
uveer

Idrettslaget POL er en klubb
i vekst, med flere frivillige
som stiller med en hjelpende
hénd. Tirsdag 16. januar ble
treningen til A-laget avlyst
pé grunn av sne pa fotball-
banen. Da var frivillige alle-
rede i gang med & méke banen
manuelt, frem til kommunen
f&r mulighet. Vanligvis er ikke
klimaet i Stavanger en bekym-
ring for trenerne, men dette
er forste gang pd lang tid at
en trening har blitt avlyst pa
grunn av veer.

eo‘. AN SOL/p

- Vi trente ekstra hardt i gar for
& kompensere for treningen
vi ikke far hatt i dag, ler Geir
Aage.

il &
UPRAKTISK SNOVAER: Sngveeret
gjorde at flere treninger denne uka
ble avlyst.






